Como escrever e apresentar um
BOM trabalho cientifico

M J Alcoforado + A Lopes

| - Objectivos
Apresentar e defender
convincentemente um pequeno
numero de pontos.

Defender convincentemente os argumentos

Apresentar apenas resultados realmente interessantes

Captar a atengao do leitor e fazer com que ele deseje ler o resto do texto
Introduzir apenas os argumentos que apoiem (ou contradigam) a nossa hipdtese

Escrever com precisao, evitar ambiguidades e dar atengao aos detalhes.
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| - Objectivos

v Quadros e figuras - tem de se fornecer todas as explicagdes necessdrias

v’ Se estamos a usar dados proprios, particularmente em dissertacdes,
devemos fornecer em anexo os dados brutos (ou disponibiliza-los na
internet)

v Deve-se explicar detalhadamente a proveniéncia dos dados

v’ Se se apresentarem tratamentos estatisticos, deve-se dar todos os
pormenores e 0s parametros necessarios para mostrar que os resultados
sdo significativos (testes aplicados, valores numéricos de testes, intervalos
de confianga, etc.)

Il — Estrutura do Trabalho
Ha varias organizacoes possiveis:

1. Introdugdo (uma das partes mais dificeis de escrever num artigo)

v’ Fornece informacio relevante sobre o contexto do tema investigado

v’ Pode incluir uma descricdo da area de estudo e/ou aspectos

relevantes ja conhecidos sobre o tema

v’ Deve acabar com a exposi¢do clara dos objectivos do trabalho que se

estd a apresentar
Tips:
Pode definir as hipdteses que esta a testar
NAO APRESENTE UMA ANTEVISAO DOS RESULTADOS OU CONCLUSOES
A importancia do seu trabalho e a razdo pelo qual o faz devem ficar claros na

introdugao




2. Estado da Arte (as vezes incluida na Introducdo)

3. Dados e métodos (ou materiais e métodos)
v Fornece uma descri¢do completa do que fez (deve permitir
reconstituir os seus passos)
v' Os pormenores interessam (datas, localizacdes exactas, modelos de
equipamento utilizado, versdes de software, etc.)
v" Se n3o incluiu a descri¢do da drea de estudo na introducio, poderd
inclui-la aqui.

v Se n3o usar procedimentos estatisticos usuais, deverd descrevé-los

Tips:
NAO INCLUA RESULTADOS

4, Resultados

v’ Relato claro dos dados e do seu tratamento

v’ Use figuras e tabelas, mas descreva os tracos, padrdes ou diferencas

que pretende realgar

v’ Descreva os tratamentos estatisticos em detalhe (limites de confianca,

testes aplicados, graus de liberdade, valores significativos ou ndo..)

Tips:
Apresentar sé os FACTOS

NAO FACA AQUI A INTERPRETACAO DOS RESULTADOS (essa deverd ir para a
discussdo)

Aplica-se mais a artigos. Nas teses, tépicos poderdo ser incluidos junto com
resultados.
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5. Discussdo

» Qual a interpretacdo do meu trabalho?

v’ Interpretacdo dos resultados actuais no contexto de investigacio
prévia (pode incluir trabalhos do autor)

v Pode comecar o texto sintetizando os resultados e os objectivos
definidos na introducdo

v’ Apresente o raciocinio l6gico que seguiu desde os seus resultados

até a conclusdo

v’ Apresente todas as suas hipdteses para interpretacdo dos
resultados

v’ Pode incluir um paragrafo descrevendo eventuais limitaces dos
dados ou da metodologia

v’ Pode muito brevemente referir pistas para futura investigacio,

baseadas nos resultados do projecto

Tip:
NAO INTRODUZA NOVOS RESULTADOS
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6. Conclusao (talvez uma das partes mais importantes)

v Devem-se apresentar resumidamente apenas as conclusdes da
investigagao

7. Resumo (em artigos cientificos no inicio)
v" Deve ser conciso, mas suficientemente detalhado para descrever de

modo adequado o seu trabalho
v" Tem uma estrutura que espelha o contetido do texto “em miniatura”

v’ Por vezes alguns métodos e resultados devem ser deixados de fora

para garantir a dimensao do artigo e a clareza do resumo.

v N3o incluir referéncias bibliograficas no resumo.

Resumo: Estrutura “standard”

— Abrir com frase geral introduzindo o assunto

—Sumarizar os dados e métodos nalgumas frases

— Sumarizar resultados

—Sumarizar a sua interpretagao dos resultados, as suas implicagées

— Acabe com uma frase da sua conclusdo
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8. Bibliografia
Vamos falar mais a frente quando apresentar o “Mendeley”

Tips:
Verificar que todas as referéncias bibliograficas do texto estdo na
bibliografia final e que ndo ha referéncias finais ndo citadas no texto

Regras de citagdo bibliografica (seguir “norma” Finisterra — Revista
Portuguesa de Geografia — ver no final desta apresentagao)

Referéncias internet ndo sao bibliografia

Wikipédia ndo é uma fonte credivel e citavel (em 99,9% das entradas)

l1l- Algumas dicas para melhorar a escrita
(baseado em trabalhos apresentados)
v’ Reler os textos (depois de algum tempo), ndo acabar e entregar logo.
O melhor é deixar passar pelo menos 24h.
v’ Testar a sua organizac¢do (ver se ndo ha paragrafos ou partes fora do tema)
v’ Ver se hé equilibrio no tratamento dos temas

v Vler com espirito critico, se n3o ha paragrafos incorrectos ou termos mal

escolhidos.

v Ver se os conceitos estdo claramente definidos.
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v Indicar sempre as fontes da informac&o:

“Hoje em dia, 5% das emissdes dos GEE provéem do turismo” FONTE?
“Segundo o plano azul entre 1990 e 2025”......: Plano Azul deveria estar em
maiulsculas ou italico e deveriam constar a referéncia exacta e a data)

“Aumento do numero de turistas no Verdo, no Norte da Europa”

NEM TODA A BIBLIOGRAFIA DIZ O MESMO. Devem-se por texto diferentes em

confronto.

v’ Verificar a ortografia (incluindo os acentos..), a gramética (acordo entre o
sujeito e o predicado, tempo dos verbos), a pontuagdo (ndo colocar virgula

entre o sujeito e o predicado...)

v' Ver se a ligagdo entre os paragrafos estd correcta. As vezes ndo existe

sequéncia logica e é preciso trocar a ordem e/ou modificar o texto

v" N3o usar pontos para separar digitos: 100 000 e ndo 100.000

v" Norma europeia de separador decimal (,) - ex: 24,5°C
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Titulos devem ser informativos e precisos

Definir a utilizacdo de aspas “xxxxxxxxxxxxx” (para uma citacdo) e de

italico para uma palavra estrangeira (Ex: Permafrost)

Dar significado a TODAS as siglas

As informacdes devem ser concretas. Ex: “A altura média dos oceanos esta
a subir cada ano ..” QUANTO ESTA A SUBIR? QUAL E A FONTE DESSA
INFORMACAQ?

v" VERIFICAR A HIERARQUIA DAS MATERIAS, escolher caracter para cada um

dos niveis (ter sempre presente o plano).

Ex. Geografia de Portugal
|-~ GEOGRAFIA FiSICA
1.Clima

1.1. Temperatura

1.1.1.

1.1.2.

1.2. etc..

2. Formas do relevo

3. Rios

4. Vegetagdo natural

Il - GEOGRAFIA HUMANA
Etc..
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Figuras

Em citacdo indireta: (fig. 2) (depende dos editores, também pode ser FIG. 2)
Na legenda da figura, em baixo: Fig. 2 -

. ~ . w“g: ” Os resultados obtidos foram confirmados pela andlise de clust
Citagdo direta: “figura 7 corte de hierarquia superior do dendograma confirma a separagdo da
nagem em dois grandes grupos: bacias com predisposi¢io is cheias eTe

elevada e bacias com predisposi¢io moderada a muito reduzida

n 2006, superficies

115 L
i

Em baixo Npials  Povea Coes__Lous Toie Caparde
Fonnces ™ Frncto o™ vinas 7 samer " Bacaena

Fig. 2~ Anilis} de clusters (geometria) para as bacias hidrogréficas.
Fig. 3= Cluster analysis for the basins’ geometry

Linkage Distance

As FIGURAS devem preferencialmente ser inseridas imediatamente a seguir a
serem referenciadas...

Figuras: Leal e Ramos (2013)

Quadros (ou tabelas)

Em cima

Quadro I —Indicadores utilizados para cada factor de predisposicdo as cheias.
Table I — Morphometric indicators used for each natural conditioning factor to floods.

Factores naturais

Geomefria Substrato geologico Relevo Rede de drenagem

— % area da bacia com
permeabilidade reduzida
(entre 1 e 4)

— % érea da bacia com
permeabilidade elevada
(entre 6 € 9)

— Permeabilidade média

— Inclinacdo média do curso
de dgua principal

— Coeficiente orografico

— Indice de rugosidade

— Relagdo de relevo

— Indice de declive de Roche

— Densidade de drenagem

— Densidade hidrica

— Coeficiente de manutencao

— Coeficiente de
torrencialidade

— Factor Forma

— Indice de Gravelius
—Indice de circularidade
— Indice de alongamento
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Anexos

* Em “Anexo” s6 material extraordinario,
normalmente elaborado pelo autor (por
exemplo inquéritos, ou dados recolhidos) e
gue seja Unica oportunidade para editar.

* Se é fundamental, entao vem no texto...

V- Apresentar os Resultados

3 Regras:

v’ 1-Preparacido
v’ 2-Preparacido
v’ 3-Preparacio

Ter em atencao:
v" DE QUE VOU FALAR?

v" QUEM VAI OUVIR?
v' COMO VOU APRESENTAR?

21-02-2014
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1. Pdblico
- Quem constituird o nosso publico?
- Qual sera o seu nivel de conhecimento?
- Que tipo de perguntas fardo?

2. Selegao do Material
— O que é que o publico ja sabe?
— O que é que publico precisa de saber?

3. Selecionar o material relevante
-que o publico achard interessante

- que melhor ilustrard o tema

* N3ao se esquegam: hd sempre mais material do que tempo disponivel

3. Estrutura da apresentacao

— Introducdo apresentagdo pessoal e do tema tratado, indicar o plano da
exposicdo das matérias.

— Planear o inicio muito cuidadosamente: ndo gastar mais de 2 minutos
nesta parte

— Apresentar uma progressao logica de ideias (seguindo o plano
apresentado de inicio)

— Ir fazendo resumos parciais ou fazendo perguntas a medida que a
apresentacdo se vai desenvolvendo

— Explicar conceitos novos a medida que sdo introduzidos

— Utilizar analogias ou exemplos, que ajudem a compreensdo do assunto
(mas certificar-se de que estdo correctas..)

— Explicar todos os acronimos introduzidos

— Indicar fontes de informacdo e figuras que ndo sejam de elaboracgdo
prépria.
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. Conclusdes

Qual é a “mensagem para levar para casa”?

Se o titulo tem alguma pergunta, ndo esquecer de responder.

Planear muito bem a parte final.

v

. Usando o powerpoint (*.ppt)

Decidir a partida o numero de slides a utilizar

NAO ULTRAPASSAR O TEMPO
Regra: 30 a 90 segundos por slide

Se for mais tempo: dara demasiado detalhe sobre o slide

Se for menos tempo: o publico ficara “perdido”

Nunca incluir slides e pensar: “Depois passo isto depressa”. Se é para
passar depressa, ndo precisa de |3 estar.

O ppt é facil de aprender e potencialmente muito eficaz

Recordar que o ppt é apenas um meio de transmitir a mensagem

21-02-2014

12



* Design dos slides

Texto curto, claro e conciso. NUNCA encher um slide com texto.

Cores com bom contraste (se forem destinados a impressao, escolher fundo

claro e texto de
cores escuras, para poupar tinta)

As figuras “scaneadas” devem ser legiveis, devem ter titulo, legenda e

indicagdo da fonte
N3o incluir tabelas muito complexas

Alinclusdo de imagens (mesmo de grande qualidade) como fundo distraem o
publico e, muito frequentemente, tornam ilegivel ou dificil de ler o texto que
sobre elas se escreve (ai serdo necessarias caixas de texto com fundo liso).
N3o abusar das animagdes ( e levar um ficheiro suplementar para o caso das
animagoes

Evitar sequéncia automatica de diapositivos

6. Apresentacdo (o que fazer e nao fazer)

“Fazer”: relaxar, olhar para o publico, mostrar entusiasmo
“Ndao fazer”: falar muito depressa, ler um papel (com algumas excepgdes,

ver 5.2), ler o texto dos slides, virar-se de costas para o publico para ler os
slides.

“Treinar” a apresentagdo em voz alta, se possivel a frente de outras

pessoas

As respostas:

Admitir que ndo se sabe a resposta a uma pergunta (sem nunca dizer ndo

sei...vou tentar saber é o melhor...)

— Resumir a pergunta antes de responder se lhe parecer necessario
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Plagios podem ter danos colaterais

P =
7 N

Consultar: Guia para os Estudantes das licenciaturas do IGOT 2012-2013

Bibliografia

Burkill, S.; Abbey, C. (2004) - Avoiding Plagiarism. Journal of Geography in

Higher Education, Vol. 28, No. 3: 439-446

Harrison, M.; Short, C.; Roberts, C. (2003) — Reflecting on reflective learning:
the case of Geography, earth and environmental sciences. Journal of

Geography in Higher Education, Vol.27, No2: 133-152

Blaxter, L.; Hughes, C.; Tight, M. (2007-3rd ed.) — How to research. Open

University Press, Mc-Graw-Hill Education, Maidenhead, 287p.

Normas bibliograficas Finisterra

http://www.ceg.ul.pt/finisterra/

10.7. Modelo para citagdo de livro:

Henriques E B, Sarmento T M, Lousada, M A (Eds.) (2010) Warer and Tourism Resources
Management, Planning, Sustainably. Centro de Estudos Geogrificos, Lisboa.

10.8 Modelo para citagio de capitulo de livro:

Montaner, ] M (2004) La evolucion del modelo Barcelona (1979-2002). I Borja J v Muxi Z
(eds.) Urbanismo en el siglo XXI: una vision cririca. Edicions UPC, ETSAB (Arquitext).
Barcelona: 203-219.

10.9. Modelo para citagio de artigo-

Wan Den Eeckhaut M, Marre A, Joesen J (2010) Comparison of two landslide susceptibility
assessments in the Champagne-Ardenne region (France). Geomorphology, 115 141-155.

10.10. Modelo para citacio de obra consultada na Internet:
Pereira H S (2010) Caminhos-de-ferro entre técnica, estratégia. economia e politica (1845-

1892). www.iseg utl pt/aphes30/ docs/progdocs/Hugo Silveira Pereira pdf 2 [acedido em 29 de
Junho de 2010]

10.11. Modelo para citagio de documento estatistico: Revista FINISTERRRA

INE (2011) Censos. Resultados preliminares. Lisboa.

€ceG
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http://www.igot.ulisboa.pt/pls/portal/docs/PAGE/IGOT/MENU_CENTRAL/ESTUDANTES/GUIA_LICENC_IGOT_2012-13.PDF
http://www.igot.ulisboa.pt/pls/portal/docs/PAGE/IGOT/MENU_CENTRAL/ESTUDANTES/GUIA_LICENC_IGOT_2012-13.PDF
http://www.igot.ulisboa.pt/pls/portal/docs/PAGE/IGOT/MENU_CENTRAL/ESTUDANTES/GUIA_LICENC_IGOT_2012-13.PDF
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B-on em casa: vpn.ul.pt

Mendeley

AR MENDELEY

The best free way to manage your research
Organize, share, discover

http://www.mendeley.com/
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